
2009年度外来患者集計 埼玉医科大学総合医療センター内分泌・糖尿病内科
n

外来患者数（ID登録数） 5588
糖尿病(病名登録による) 2265

血糖
医師別 糖尿病（境界型と妊娠糖尿病を除く）
HbA1C(%) １回受診も含む ２回以上受診した患者 ２回以上受診した患者HbA1C(%) １回受診も含む ２回以上受診した患者 ２回以上受診した患者

最初に診療した医師別 最初に診療した医師別 最後に診療した医師別
前 後 例数 前 後 例数 前 後 例数

合計 7.13 6.95 1898 7.16 6.94 1623 7.16 6.94 1623
A 6.67 6.67 103 6.67 6.68 98 6.66 6.71 103
B 7.17 7.01 52 7.27 7.10 48 7.46 7.29 45
C 6.87 6.91 167 6.89 6.93 162 6.67 6.81 99
D 7.18 6.94 87 7.22 6.93 70 7.38 6.96 231
E 6.64 6.36 76 6.73 6.42 71E 6.64 6.36 76 6.73 6.42 71
F 7.20 6.76 95 7.34 6.71 66 7.40 6.88 298
G 7.10 7.10 1
H 6.93 7.03 241 6.96 7.08 225 7.11 7.09 264
I 5.98 5.98 5 5.98 5.98 5 5.53 5.65 4
J 7.10 7.14 189 7.10 7.14 178 7.14 7.20 94
K 6.71 6.57 329 6.78 6.62 293 6.92 6.59 186
L 7.16 7.15 169 7.14 7.13 153 7.20 7.15 185

糖尿病患者 達成率(%) 処方患者数
HbA1C 前 後 重複あり

-6.50% 39.5 43.0
6.5-8.0% 37.3 39.3
8.0%- 23.2 17.7 Statins 1203

ARBs 1157
脂質 達成率 ACEI 142
(mg/dl) 平均 SD 例数 基準 % OHA 4293(mg/dl) 平均 SD 例数 基準 % OHA 4293
TG 151.9 138.9 4284 <200 79.3 ノボラピッド 675
HDL-C 54.3 15.4 4041 >=40 85.0 ノボリン 36
LDL-C 117.0 32.6 4135 <120 56.2 イノレット 3

ペンフィル 22
糖尿病患者 ヒューマ 395
(mg/dl) 平均 SD 例数 基準 % レベミル 227
TG 161.7 146.9 1895 <200 76.9 ランタス 504
HDL C 53 4 15 7 1894 >=40 83 2 I li 1862HDL-C 53.4 15.7 1894 >=40 83.2 Insulin 1862
LDL-C 117.8 34.5 1895 <120 55.8 AntiPLT 474

(重複も含む)
血圧 達成率
(mmHg) 平均 SD 例数 基準 %
収縮期 129.4 17.1 3084 <130 52.2
拡張期 74.6 11.3 3081 <80 67.5
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糖尿病患者
(mmHg) 平均 SD 例数 基準 %
収縮期 130.9 17.8 1496 <130 49.2
拡張期 75.9 11.4 1495 <80 63.0
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